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RESUMEN

El trabajo recoge las experiencias en la formacion de educadores de la educacion inicial en los
que se potencia el desarrollo de modos de actuacion profesional en la preparacion para el
desempefio. La experiencia profesional de los autores, permiti6 revelar insuficiencias en la
preparacion de los docentes en el desempefio de la funcion orientadora para favorecer el
aprendizaje de las Ciencias Naturales en la educacion primaria. A partir de ello, se sintetizan
retos a enfrentar por la universidad, desde una perspectiva innovadora, ante las demandas de los
escolares y las necesidades de ayuda en el aprendizaje. Con el apoyo de métodos de investigacion
del nivel tedrico y empirico se logran ofrecer recursos para su insercion en el proceso de
enseflanza aprendizaje a partir del desarrollo de modos de actuacion, como evidencia del
principio de la doble formacion. La aplicacion de los diferentes métodos aplicados permitio
comprobar la influencia en el propio proceso de formacion de los estudiantes de la carrera

Licenciatura en Educacion Primaria.
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ABSTRACT

This article compiles the experiences obtained in the training offered to the teachers in initial
education. In which the development of modes of professional performance is promoted. The
information collected revealed some insufficiencies in the preparation of teachers specifically
with the task orientation in the teaching learning process of natural sciences in primary school. In
order to be able to face this challenges it is applied an innovative perspective, taking into
account the children needs. Research methods at the theoretical and empirical level were used as

a way to collect the evidence of the principle of double training.

PALABRAS CLAVE

Formacion del profesional, orientacion educativa, enseiianza de las Ciencias Naturales.
KEY WORDS
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INTRODUCCION

En la contemporaneidad, la formacion de educadores se revela como un proceso que demanda de
profundizacién de las funciones que este profesional debe cumplir como parte de su desempefio.
Ello adquiere singularidad en el caso de la accion educativa que debe desplegar el docente en los
primeros grados, por la mision de la educacion primaria en el desarrollo de habilidades bésicas

para enfrentar el proceso de ensefianza aprendizaje en los grados y niveles posteriores.

En correspondencia con ello, se ha fundamentado coherentemente con las exigencias y
postulados del modelo de escuela primaria, un modelo de formacion del profesional del maestro
primario con la preparacidon necesaria para enfrentar tales exigencias. Sin embargo, la
profundizacion de estos modelos aun revela insuficiencias en la preparacion para cumplir con los
retos que ellos mismo impone, al centrar la preparacion del maestro desde la funcién docente
metodologica sin una consecuente articulacion con las demas funciones, en especial con la
orientadora. Con ello, se reduce la formacion del maestro a la funcidon de instruir y la labor
educativa no se relaciona con el aprendizaje, cuestion que evidencia una reduccion de la relacion

dialéctica instruccion- educacion, basica en la direccion del proceso de ensenanza aprendizaje.
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El estudio del modelo de formaciéon del Licenciado en Educacion Primaria, aun cuando en los
objetivos formativos se revela el alcance del proceso de formacion, y en la precision de las
funciones profesionales que este debe desempenar una vez graduado (docente metodoldgica,
investigativa y orientadora), esta ultima no se fundamenta desde su valor pedagogico para el
cumplimiento de las restantes funciones. La orientacion no se asume como contenido de
formacion para su despliegue en el proceso de ensefianza aprendizaje, reduciéndola al area
educativa, cuestion que influye en los resultados que tradicionalmente se alcanzan en el

aprendizaje de las Ciencias Naturales en este nivel educativo.

Ante esta situacion la formacion de maestros primarios, por los resultados tradicionales de
aprendizaje de las Ciencias Naturales en la provincia, demandan de una insercion coherente del
proceso de orientacion en la direccion del aprendizaje en esta asignatura. Esta realidad requiere
mayor orientacion educativa, desde el proceso de formacion inicial, en el cual se destaca la
funcién orientadora que les corresponde a los maestros para alcanzar resultados superiores en el

aprendizaje de los escolares.

La preparacion para el desempefio de la orientacion en el proceso de ensefianza aprendizaje de
Ciencias Naturales en la Educacion Primaria debe constituirse en un proceso que convierta al
maestro primario en un profesional reflexivo de su practica, de su actuacién profesional y
personal, garantizando su autoeducacién constante, o sea, debe adquirir la responsabilidad de
orientar a sus alumnos y manejar su formacion. Es por ello que debe tener la preparacion para la

orientacion educativa, como proceso inherente a sus funciones profesionales.

La sistematizacion en el tema como docente en la formacion inicial del Licenciado en Educacion
Primaria, asi como la experiencia en la direccion del proceso de ensefanza aprendizaje de
Ciencias Naturales en este nivel educativo ha permitido sintetizar las siguientes limitaciones en la

practica educativa:

e Limitada profundizacion del contenido de orientacion como funcidén profesional en la
concepcion curricular de la formacion del maestro primario aun cuando se declara desde

el modelo de formacidn.
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¢ Insuficiente desarrollo de las habilidades para la orientacion en el proceso de ensefianza
aprendizaje, centrado en reduccion al componente objetivo, sin una consecuente
sistematizacion desde la logica de todos los componentes del proceso.

e Limitada integracion de lo académico, lo laboral y lo investigativo para la apropiacion de
conocimientos, habilidades y cualidades para el desempeio de la funcidén orientadora en
el proceso de ensefanza aprendizaje de Ciencias Naturales, al centrar el accionar
educativa a la preparacion sobre el contenido de ensefianza en detrimento del necesario

vinculo de lo instructivo y lo educativo

La incursion en la problematica planteada llevo a la busqueda de propuestas para la solucion de
las limitaciones precisadas, asi como a la profundizacion de la teoria de formacion de
profesionales, en especial para la preparacion profesional para el desempeiio de la orientacion
educativa en la direccion del proceso de ensefianza aprendizaje. Estas incursiones llevé al analisis
de propuestas que permitan sustentar la funcidon orientadora en la formacion del maestro
primario, las que revelan la necesidad de asuncion de la orientacion educativa en la direccion del
proceso de ensefianza aprendizaje de Ciencias Naturales desde la tendencia integradora la cual, a
pesar de poseer un incuestionable valor por las exigencias en la formacion integral de los sujetos,
se revela como un proceso carente de un basamento tedrico que respalde su instrumentacion en la

escuela.

Se ubica la busqueda de solucion en la orientacidon educativa como funcion profesional del
maestro primario, en las que se destacan las propuestas de Del Pino et al. (2011) los que
consideran que la formacion de un profesional competente y comprometido con su contexto
social se alcanza con la transformacion integral de la personalidad del estudiante, cuyo desarrollo
solo se garantiza si la actividad profesional se ha asumido como un proyecto de vida, capaz de
movilizar todas sus potencialidades en funcion de su crecimiento a través del tiempo.

La Orientacion Educativa es una disciplina cientifica que como integrante de las Ciencias de la
Educacion puede aportar conocimientos, vias y técnicas para alcanzar esos objetivos. En este
sentido, se reconoce los aportes de Recarey (2004) quien apunta hacia la necesidad de
preparacion del docente para la orientacion, aun cuando no se revela su alcance integrador que

potencie la incidencia ante las particularidades del proceso de ensefianza aprendizaje, asi como
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las propuestas sobre ese tema centradas en la educacion primaria (Collazo y Puentes, 1992;

Cubela, 2005; Ruiz, 2017; Cabrea, 2017; Ricardo, 2018).

A partir de la sistematizacion de las limitaciones en la practica educativa y de las incursiones en
la teoria pedagogica, surge la interrogante cientifica de como favorecer la formacion del maestro
primario como orientador en el Proceso de Ensenanza Aprendizaje de Ciencias Naturales de la
Educacion Primaria. Para la solucidon de este problema fue elaborada una alternativa didactica
para la formacion del maestro primario como orientador en el Proceso de Ensefianza Aprendizaje

de Ciencias Naturales.
METODOLOGIA

En la aproximacién metodolédgica a la propuesta se parte de la asuncion de ideas basicas que
guian el proceder en el abordaje de la problemadtica. A partir de la sistematizaciéon de la
orientacion educativa como proceso de mediacion, que reafirman su valor en la educacion de la
personalidad, se asume la orientacion educativa como: un proceso de mediacion a través de
niveles de ayuda con la utilizacién de métodos, técnicas e instrumentos para generar unidades
subjetivas desde la situacion social del desarrollo de cada educando, que estimulen el despliegue
de sus potencialidades en el aprendizaje para la satisfaccion de las necesidades educativas que

garantizan su crecimiento personal (Pérez, 2012).

En el presente estudio se sustentas ideas cientificas esenciales para la integraciéon de la

orientacion en los procesos educacionales desde las ideas de Garcia (2011):

- Concepcion del aprendizaje como un proceso de formacion de lo psiquico: desarrollo de la
personalidad y por tanto, no se limita a la adquisicion de conocimientos, hébitos y
habilidades. Es preciso entender todo el contenido del aprendizaje declarado como pilares
basicos de la educacion para el siglo XXI, quedando como adquisicion para la construccion y

reconstruccion de lo psiquico que se integran y configuran la personalidad desde sujeto.

- Las dimensiones e indicadores para el diagndstico individual que revelen la dinamica del
desarrollo de la persona en formacién. La evaluacion desde el andlisis de la situacion social
del desarrollo de la calidad de estructuracion de las influencias estimuladoras y de las

condiciones en la mediacion del desarrollo, que incluyen la valoracion de la relacion que
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establece el alumno con el entorno, el significado que tiene para ¢€l; conforme al desarrollo
alcanzado y las potencialidades, entendidas como aquellas funciones psiquicas que se van

conformando y madurando.

- El diagnéstico entendido desde ese enfoque Vygostkiano aporta ejes primarios de
orientacion, entendidos como aquellos contenidos bdsicos sobre los cuales debe de

estructurar las influencias para la estimulacion de las potencialidades.

- La dindmica entre el diagnostico y la orientacion, se entrelazan y condicionan mutuamente
como contenidos funcionales del proceso pedagdgico que se puede encerrar en una fase o

etapa del proceso, de dependencia mutua.

En ello juega un papel determinante lo que se logra desde la disciplina en el aseguramiento de los
modos de actuacidon profesional, influencia orientadora que debe de ser atendida, tanto de la
propia influencia curricular como lo que se deriva de las estrategias educativas de carrera y de las

propias estrategias curri-

culares.

Estos son los elementos
que sirven de brgjula a
la experiencia que se
desarrollan en la
facultad de ciencias y
que se sistematiza en
diversas  experiencias
pedagogicas y mediante
el trabajo metodoldgico

de la facultad.

Figura 1. Revelacion de la logica de la disciplina académica para la orientacién en el proceso de

ensefianza aprendizaje

Para la solucién del problema de investigacion se armonizan métodos de investigacion cientifica,

los que permiten la caracterizacion de la problematica relacionada con la formacion del maestro
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primario para la orientacion educativa en la ensefianza de las Ciencias Naturales y su
manifestacion en la practica, como parte del proceder metodologico en las diferentes etapas. Se
combinan métodos y técnicas del nivel tedrico, empirico asi como matematicos y estadisticos. De
este modo la logica de la investigacion esta determinada por la propia secuencia de las tareas en
ella profundizacion del proceso de formacion de este profesional, y los principales métodos
empleados en cada una de esas etapas como evidencia de la aproximacion a las demandas que se

atienden desde la alternativa didactica que se aporta.

Para interpretar los datos empiricos obtenidos en las diferentes fases de investigacion, se apoya
entre otros en los métodos tedricos: analisis-sintesis: en todas las fases del proceso investigativo,
tanto en la fundamentacion tedrica de la orientacion en el area escolar para favorecer el
aprendizaje de las Ciencias Naturales, como en el diagnodstico contextual, y la interpretacion de
los resultados alcanzados; induccion-deduccion: en el estudio de la relacion entre los procesos
que se mueven de lo general a lo particular y viceversa, tanto en el estudio tedrico como en el
seguimiento de las acciones de orientacion educativa lo que permite arribar a deducciones
necesarias; modelacion: utilizada para la elaboracion de la alternativa didactica para la formacion
del maestro primario para el desempefio de la orientacién educativa en el proceso de ensefianza

aprendizaje de Ciencias Naturales.

Para la constatacion inicial, evolucion de la misma y validacion empirica de la alternativa
didéctica, se emplearan los siguientes métodos empiricos: la observacion como método primario
de investigacion permitid ofrecer una explicacion cientifica de la naturaleza interna de los
fenomenos en la dinamica de la formacién del maestro primario para el desempeiio de la
orientacion educativa en el proceso de ensefianza aprendizaje de Ciencias Naturales, asi como
posibilitd detectar el problema y su estado inicial. Ademas, el método de observacion estuvo
presente en toda a investigacion durante la aplicacion de la alternativa didactica como parte de la

propuesta.

La entrevista a educadores: en el diagnostico de la situacion actual del desempefio de los docentes
en la formacion del maestro primario para el desempefo de la orientacion educativa en el proceso
de ensenanza aprendizaje de Ciencias Naturales. Entrevista grupal: para explorar las valoraciones

de los estudiantes sobre las experiencias en el proceso de formacién como maestros primarios.
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Encuestas para explorar la preparacion cientifico-metodologica de los docentes carrera para la
formacion del maestro primario para el desempefio de la orientacion educativa en el proceso de
enseflanza aprendizaje de Ciencias Naturales, asi como el seguimiento en el proceso de

aplicacion de las acciones.

Para el control de las normas basicas de rigurosidad y objetividad cientifica se emplea, como

recurso metodologico, la triangulacion.
RESULTADOS Y DISCUSION

El presente articulo ilustra los principales resultados sistematizados a partir de la experiencia en
la aplicacion de los elementos tedricos sobre orientacion educativa para su insercion en el
proceso de formacion inicial de docentes de la educacion primaria, los que asumen como punto

de partida el diagndstico.

Sobre la base de estas exigencias se proponen un conjunto de acciones a desarrollar por el
maestro primario en la orientaciéon educativa de sus estudiantes, las cuales se centran

fundamentalmente en las siguientes:

- Dialogar reflexivamente con el estudiante sobre la importancia de atender oportuna y de
forma adecuada la satisfaccion de sus necesidades mas importantes. En este caso es
importante trabajar en preuniversitario algunas necesidades que la edad requiere como es el
caso de la independencia, convivencia, de orientacién profesional y sexual, sentido del deber,

estima propia, educativas).

- Estimular sistematicamente el enriquecimiento de su interés cognoscitivo en aquellas dreas
del saber por las que demuestra preferencia o aptitud, a través de actividades docentes,

extradocente y extraescolares siempre respetando los intereses de continuidad de estudios.

- Potenciar formas de conducta, estados afectivos y actitudes positivas ante las posibles
frustraciones y conflictos que puedan presentarse. Es importante que se tenga en cuenta la
influencia del area sexual en la orientaciéon de los estudiantes. Ademas, la orientacion
educativa debe de dirigirse a ofrecer la ayuda e inducir el como aprender a enfrentarlos con

una actitud flexible y optimista donde prevalezca el buen humor.
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- Jerarquizar adecuadamente los problemas identificados y determinar las posibles causas que
generan los problemas: otra condicidén importante que ayuda a encontrar posibles soluciones
a los problemas, es no pretender solucionar todos los problemas a la vez, se hace

imprescindible ayudar al escolar a priorizar aquellos que mas le afectan.

Orientar las posibles opciones, vias o alternativas de solucion: al investigar las causas, es
importante ayudar a los estudiantes a la busqueda de soluciones a sus problemas. En tal
sentido se concibe la ayuda como relacion profesional para que los estudiantes descubran sus

potencialidades.

Orientar la apropiacion de cualidades personales: en este caso es importante promover un
interés sano por su apariencia personal, dandole apoyo, maneras alternativas de cémo lucir

mejor, promover una dieta sana, el buen gusto en el vestir.

Promover la autoestima adecuada: hay que tomar conciencia que la autoestima constituye el
amor propio, el aprender a quererse a si mismo, expresado en la satisfaccion y conformidad
personal con respecto a su fisico, identidad, sentimientos, valores, cualidades. Es importante
que el maestro primario llegue determinar las causas que pueden afectar el adecuado
desarrollo de la autoestima en el estudiante: La accion fundamental que facilitaria el
desarrollo de la autoestima es el brindar amor, propiciar que este sentimiento de algin modo
sea fomentado entre todos y hacer que cada uno, de una u otra manera, se sienta amado y

satisfecho de si mismo.

Estimular la adecuada proyeccion personal futura: implica promover la comprension de que
la adecuada proyeccion personal significa la disposicion a enfrentar nuevas tareas, metas,
retos, a esbozar pequefios proyectos o planes de vida en correspondencia con sus condiciones
y potencialidades. En este caso es importante que la orientacion profesional se convierta en

una arista basica para el logro de proyeccion personal.

Estas acciones se desarrollan por el maestro primario en su labor diaria, en sus relaciones con los
escolares. Es por ello que se defienden las acciones como parte de la funcion orientadora

inherente a la profesion pedagogica.
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Para lograr que estas acciones se concreten en la practica pedagogica es necesario ser
consecuente con los referentes de orientacion asumida y apoyarse en el empleo de métodos y

técnicas de orientacidon educativa.

En este sentido, el empleo de instrumentos y técnicas de orientacion, esta en dependencia del
momento y de las necedades de ayuda que tenga el escolar, pero de manera tal que los resultados
que se obtengan con su empleo conduzcan a niveles superiores que indiquen la adaptacion de los
escolares al primer grado. La secuencia de las acciones de orientacion del maestro primario,
apoyado en los instrumentos y técnicas, determina el caracter procesal de la orientacion en el
proceso, y solo con la secuencia de esas acciones es que se logra que la orientacion fluya en el

Proceso.

La sistematizacion de los instrumentos y técnicas de orientacion educativa permiten asumir un
conjunto de técnicas para el desarrollo de la situacion de orientacion. Estas responden a la
propuesta de los autores referidos y a la aplicacion en el campo pedagdgico de la propuesta de
Calvifio (2000), analizadas desde las exigencias del proceso de adaptacion a la escuela primaria,
al cual se integran. Se trabajan, entonces, técnicas de influencia, técnicas de informacién y

técnicas de elaboracion.

La validacion de la propuesta asume elementos de investigacion — accion — participativa, en la
medida en que se orienta la participacion activa de los docentes en la implicacion activa por la
mejora de su practica mediante el desarrollo de la orientacion educativa en el proceso de

ensefianza aprendizaje.

Se partié de la socializacion mediante el desarrolldé mediante talleres de reflexion, empleados
desde la epistemologia cualitativa, a partir de considerar las propias interpretaciones de los
docentes implicados. Se asume esta modalidad de socializacion como: forma de trabajo
generadora de aprendizajes tanto individuales como colectivos sobre la base de la implicacion de

los participantes en torno a la transformacion de la realidad educativa.

A partir del diagnostico de las necesidades de los docentes se realizo el disefio y puesta en
practica de los talleres. Tuvo como objetivos especificos sensibilizar al profesor con la necesidad

e importancia de la orientacion educativa y elevar su preparacion para enfrentar esta tarea.
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En la implementacion de la propuesta de capacitacion cientifico-metodologica se trabajo con 10
profesores, los cuales recibieron la influencia de la propuesta y que formaban parte de la carrera
de Licenciatura en Educacion Primaria y dirigentes de los niveles organizativos del trabajo
metodoldgico. La relatoria de los talleres y actividades desarrolladas ofrecié una vision de la
preparacion adquirida por los docentes en los temas tratados, lo que se complement6 con la
segunda fase. Entre los resultados obtenidos se encuentran que permitid conocer elementos
indispensables para la orientacion educativa en los procesos educacionales en el desarrollo la

motivacion por el aprendizaje de las Ciencias Naturales.

Ademas, se contribuy6 a la sensibilizacion de los docentes, evidenciado en la transformacion de
las opiniones iniciales. Los principales resultados de la sensibilizacion se concretan en la
necesidad de la orientacién educativa de los estudiantes durante la direccion del proceso de
ensefianza aprendizaje de las ciencias. Unido a ello, el valor formativo de la orientacion educativa
desde la tendencia integrativa de la orientaciéon asumida y su implicacion en el proceso de

ensefanza aprendizaje de las Ciencias Naturales.

Se reconocen los resultados que se han obtenido durante varios cursos de generalizacion de los
referentes tedricos sobre orientacion educativa en los procesos educacionales que marcan la

formacion de estudiantes durante la ensefianza aprendizaje de las ciencias.

En una primera aproximacion se realizaron investigaciones dirigidas a concretar las acciones que
debian de implementar determinadas figuras del modelo educativo cubano para el desempefio de

su funcion orientadora con experiencias que dejaban sentadas estas pautas.

La valoracion del desempefio de los docentes y su influencia en los estudiantes se realizé con el
apoyo de diferentes acciones metodoldgicas. Entre ellas las observaciones y seguimiento de las
acciones desarrollar por los investigadores que formaron parte del proceso para comprobar su
desempefio en correspondencia con los postulados de la concepcion de orientacion educativa
elaborada. Ademas, en las modificaciones y enriquecimientos de las acciones orientadoras de los

investigadores a raiz de los cambios operados durante la aplicacion de la propuesta.

Se partié del establecimiento de los indicadores que reflejaran la l6gica interna del proceso de
orientacion educativa que se modela, de modo que facilité la valoracion de los resultados

obtenidos con la aplicacion de la propuesta. Los indicadores son entendidos como unidades de
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informacion, sobre las cuales el docente construye y actualiza sus acciones orientadoras, en
determinados momentos de los procesos, como elementos que retroalimentan y perfeccionan el

desempeifio de su funcidon orientadora.

Los docentes, desde el logro de la integracion teoria y practica, conocimiento y accion, en la
orientacion educativa en el proceso de ensefanza aprendizaje, fomentaron la participacion activa
y responsable de los estudiantes en el proceso, con valoraciones profundas de la realidad en que
viven a partir de las potencialidades de los procesos abordados. A pesar de las ventajas detectadas
se precisaron deficiencias que si bien no limitan las potencialidades de la concepcion ya
analizadas, son dignas de tenerse en cuenta para el perfeccionamiento de las condiciones que
garantizan el desarrollo adecuado del proceso. En algunos de los casos en sus inicios llevé tiempo

crear un ambiente cooperativo que rompiera con la dependencia a la autoridad del profesor.

No obstante, las implicaciones con los investigadores en las acciones ejecutadas evidenciaron
comprension por los docentes de las particularidades de la concepcion de orientacion educativa
elaborada, las que lograron el cumplimiento de los objetivos propuestos y evidenciaron el
tratamiento de la orientacion realizado desde los procedimientos del método para su desarrollo en

los procesos educacionales.
CONCLUSIONES

El andlisis epistemologico de la orientacion educativa en los procesos educacionales, reafirma el
valor de la misma como presupuesto basico para la direccion del proceso formativo, en tanto se
defiende como funcion profesional del docente. No obstante, se constat6 la insuficiencia tedrica y
practica para la utilizacion de la orientacion educativa para favorecer el aprendizaje de las
Ciencias Naturales, vista desde el necesario abordaje desde la formacion innovadora de los

maestros primarios.

El tratamiento metodologico del problema, que por su esencia es cualitativo con el empleo del
enfoque participativo, resultd efectivo para la consecucion de la finalidad en la introduccion de la
alternativa didactica para la formacién del maestro primario desde una perspectiva innovadora
para la ensenanza e las Ciencias Naturales y permiti6 arribar a un aporte que ofrece como recurso

practico acciones que favorecen la preparacion de los docentes para el ejercicio de la funcidon
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orientadora. Con ello se supera la concepcion de formacion, centrada en la preparacion para el
desempefio de la funcidn orientadora, la cual resulta limitada y no favorecedora del aprendizaje

de las Ciencias Naturales en la educacion primaria.

La relacion que se establece entre la valoracion de los resultados alcanzados en la participacion
educativa transformadora, la utilizaciéon de la experiencia permitieron la corroboracion de la
factibilidad de la alternativa, lo que evidencia su valor formativo para la incursion innovadora en
el proceso de formacion del maestro primario, a partir de la incorporacion de los modos de

actuacion profesional para el desempefio de la orientacidon en su practica pedagogica.
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