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La lectura es un medio de comunicacion entre el autor y el lector, comunicacion que
solo se logra si el lenguaje usado es comprendido cabalmente por el lector, por lo que

se puede afirmar que el fin ultimo de la lectura es la comprension.

Los avances teoricos en el campo de la lectura no siempre se ven reflejados en el
plano metodoldgico de la ensefianza y evaluacion de la comprension lectora debido a
la falta de un referente tedrico, sobre la comprension como habilidad intelectual

general, claro y definido en este sentido.

Algunas de las consideraciones tedricas a valorar son:
Considerar la comprension como un cambio que tiene lugar a lo largo de la lectura

0 como el proceso a través del cual tiene lugar dicho cambio. Esto nos pone ante la
situacion de “qué evaluar’: lo que el sujeto ha comprendido cémo lo ha

comprendido o ambas cosas.

Considerar la comprension como un conjunto de habilidades. En la practica no

existe acuerdo con respecto al numero ni al tipo de habilidades.

Algunos autores consideran la comprension lectora como un proceso mental de
razonamiento y de solucion de problemas, que no puede descomponerse en

diversos elementos, aunque hay otros que afirman que el razonamiento también se
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compone de una serie de factores. El problema reside en la identificacion de dichos
factores
e Determinar en qué consiste el papel activo desempefado por el lector en la

utilizacion de los distintos elementos del texto.

Como resultado de las investigaciones realizadas en el Dpto. de Educacién Primaria
del ISP Félix Varela, se le ha dado respuesta a estos problemas tedricos y se realizd
la conceptualizacion de la comprension lectora de modo tal que permitiera realizar el
diagnéstico y evaluacion eficiente de la misma como condicidon previa para su

desarrollo.

Posiciéon asumida:
Considerar la comprension como producto y proceso. Esto implica que al realizar

el diagnostico es necesario analizar el nivel de comprensidn alcanzado
conjuntamente con las estrategias y procesos de pensamiento que permitan
conocer como ha tenido lugar el proceso de comprension.

Considerar la comprension lectora como proceso de razonamiento compuesto por
una serie de acciones que se conviertan en indicadores dentro de su desarrollo

(condicion y resultado)

Acciones.
-Determinacién de significados.

-Establecimiento de nexos y relaciones para determinar lo esencial.

-Integracion de la informacién esencial.

-Considerar la comprension como proceso activo donde se aprecie:
Las interacciones que se producen entre los conocimientos y experiencias previas

del lector y el propio texto.
El conocimiento que el sujeto puede y debe tener de como comprender, qué
hacer para comprender, y cdémo regular el proceso de comprension

(metacomprension)

Estas consideraciones permitieron conceptualizar la comprension lectora como “el

resultado de un proceso mental que implica la facultad de relacionar los



conocimientos y habilidades previas que aporta el sujeto con la informacién que
brinda el texto, utilizando para ello determinadas estrategias para reconstruir la
informacion transmitida en dependencia de las caracteristicas del texto y del sentido

personal que este adquiere para el lector.” (Herrera. S. 1995)

Para poder insertar estos elementos en el proceder metodolégico para realizar el
diagndstico de la comprension lectora es necesario precisar el contenido de los

aspectos esenciales abordados en la definicion.

Conocimiento o experiencia previa.

Son aquellos conocimientos, habilidades y normas de relacion con el mundo que
posee el lector y que son evocadas durante el proceso de interaccion con el texto para

facilitar la comprension.
Se asumen los tipos de conocimiento trabajados por Brow, Companioni y Day (1980).

Conocimiento sobre el contenido: son aquellas que posee el sujeto acerca del
tema a leer, asi como su experiencia y conocimientos generales sobre el mundo.
Conocimiento estratégico: se refiere a los procedimientos que el sujeto pone para
hacer mas facil la comprension y el aprendizaje en general.

Conocimiento metacognitivo: se refiere a la informacion que tiene el sujeto sobre
el estudio de su propia base de conocimiento y sobre las demandas de la tarea

con la que se enfrenta

Estrategias.
Son aquellas habilidades empleadas por el lector que le permiten obtener, evaluar y

utilizar informacién con el fin de comprender el texto.
De gran utilidad resulta la clasificacion realizada por Flavel (1979).

Estrategia cognoscitiva: son las que se utilizan para realizar progresos
cognoscitivos.
Estrategias metacognitivas: utilizadas para comprobar los progresos

cognoscitivos.



La metacognicion aplicada a la compresion (metacomprension) supone:
Conocer acerca de la comprension como comprender EI como comprender implica

conocer las estrategias cognoscitivas que facilitan el proceso de comprension y saber
cuales utilizar y cuando y como utilizarlas.

Regular la comprensién. Implica conocer estrategias metacognitivas, que permitan
evaluar la compresién mientras se lee, que le alerten de posibles fallas en la

comprension y que permitan superar las fallas cuando se presenten.

Tipos de textos.

Segun Garcia Arzola, existen textos de diversas naturaleza: cientificos, literarios y

politicos.

El texto cientifico: requiere de una concentracion total y un esfuerzo inteligente y
sostenido. Ademas del dominio de todas las habilidades de la lectura intensiva.
Tiene mucha importancia el significado literal y complementario.

El texto politico: es mas dificil de comprender porque utiliza conceptos de
significacion menos consolidado, de dificil definicion, que pueden ser tomados en
textos diferentes con significados diferentes y aun dentro de un mismo texto, con
matices distintos dentro de un mismo significado. Tiene gran importancia el
significado literal e implicito.

El texto literario: las palabras no son transparentes, como en el cientifico, ni
puentes entre el pensamiento y la expresion, sino que puede tener un contenido
conceptual inesperado, a veces hasta absurdo. El significado complementario

tiene un papel decisivo para la comprension.

De igual forma se resumen los tipos de significados propuestos por W. Grey.

Significado literal: es el que se refiere de manera directa y obvia el contenido.
En ese nivel estan presentes:

La capacidad reflexiva o inquisitiva
Fusion del significado de las palabras en ideas.

La capacidad para relacionar y organizar ideas.



Significado complementario: incluye todos los conocimientos que a juicio del
lector enriquecen el sentido literal.

Significado implicito: es el que puede descubrirse por inferencia

SENTIDO PERSONAL

Por sentido personal se entiende la unidad psicoldgica que integra y se encuentra
en el centro de un conjunto de relaciones, en las que estan implicados los
componentes fundamentales de la vida psiquica: los motivos y necesidades de la
actividad, los objetivos, las acciones y condiciones de su realizacion, los
significados y la trama sensorial (unidad de lo cognitivo y afectivo) (M. Calvifio.
1987).

Aspectos metodoldégicos.

Como parte del proceso metodoldgico para realizar el diagnodstico se determinaron los

siguientes indicadores:

¢ Nivel del desarrollo del analisis reflexion y generalizacion.

e Nivel de desarrollo de la comprension lectora en diferentes textos y contenidos
programaticos y de la vida cotidiana.

e Conocimiento y experiencia previa.

e Sentido personal.

e Conocimiento y dominio de las estrategias cognitivas y metacognitivas.

La seleccion de los textos estuvo determinada por las siguientes razones:
Presencia de textos literarios y cientificos.

Vocabulario adecuado a las caracteristicas del grado de acuerdo con el momento del
curso en que se aplica (conocimiento previo).

Estructuracion logica de las ideas.

Criterios que se siguieron para elaborar las preguntas de las pruebas
pedagodgicas:

Que respondan a los momentos o acciones de la comprension (dimensiones e
indicadores)
El conjunto de preguntas debe referirse, siempre que sea posible, a los tres

significados basicos de un texto: literal, complementario e implicito o inferencial.



Las preguntas debe estar dirigidas a conocer los resultados del proceso de
comprension a través de formas logicas del pensamiento que se expresan en
conceptos (significado basico) y juicios simples y compuestos.

Deben estar elaboradas de forma tal que a través de ellas pueda realizarse el analisis
del texto.

Debe permitir comprobar el dominio de alguna estrategia cognoscitiva .

Para conocer como se produce el proceso y las estrategias utilizadas asi como el
sentido personal, se deben complementar las pruebas con la observacion y la
entrevista. (Ver anexos | y II).

La integracion de la informacién obtenida a través de los diferentes métodos y
técnicas utilizadas permite diagnosticar el desarrollo de la compresion alcanzada, pero
sobre todo nos da a conocer cdmo se produce el proceso por parte de los escolares a
partir de los elementos esenciales que caracterizan la comprension lectora a partir de
las necesidades y posibilidades detectadas, organizar y dirigir el proceso de

ensefanza aprendizaje con caracter desarrollador.
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