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RESUMEN: En este trabajo se presenta una forma de vincular la Matematica y la
Fisica en el area del conocimiento de las ciencias exactas en el preuniversitario,
para laformacion de una cultura general integral. Se muestra un resumen de
algunas tareas docentes donde se relacionan algunos nucleos conceptuales de
Matematicay Fisica para el logro de la interdisciplinariedad en el departamento
docente. En el trabajo se incluyen algunos ejemplos de ejercicios para su utilizacion y
resolucién en el 10mo grado del preuniversitario que cumplen con las
caracteristicas antes referidas y que le sirven al profesor de material de apoyo para
el desarrollo de la interdisciplinariedad.
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ABSTRACT: This work is about how to create a link between the Mathematics and
Physics in the area of the knowledge of exact sciences in the pre-university
student for the formation of a general integral culture, it is also shown a summary
about some teaching tasks where some concepts of Mathematic and Physics can be
use for the achievement of the interdisciplinary process. In this work is also
included some examples of exercises for utilization and resolution in the 10th grade
pre-university student's with the characteristics referred before and are useful to
professors as a backup material to develop interdisciplinary work.
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INTRODUCCION
El mundo actual ha alcanzado un caudal de realizaciones, de transformaciones

sociales asi como un cumulo de innovaciones técnicas y culturales muy avanzadas
en el desarrollo de la humanidad, por tanto, a la escuela se le ha planteado el reto
de transformarse para responder a las necesidades de la globalizacion. Todas estas
transformaciones estan encaminadas a asegurar la formacion y desarrollo de un
hombre integral que sea capaz de enfrentar cualquier dificultad y pueda darle una
Optima solucion a los problemas, donde la escuela tiene la necesidad de
transformarse y enfrentar la realidad, el aula, el alumno, el maestro, la asignatura,
gue son muy complejas, exigiendo cada dia mas para lograr las metas que nuestra

sociedad exige.

Por la enorme importancia que posee la formacion cientifica en nuestros dias, la
educacion ha de ser multilateral. Educar es comunicar cultura y la cultura es una
unidad, por ejemplo, no es posible tener hoy una sélida formacion cientifica, sin
determinada preparacion tecnoldgica y laboral. Si se aceptan como validos los
argumentos anteriores se requiere que un bachiller tenga los conocimientos
necesarios para entender el mundo que lo rodea, lo cual le sirve para resolver sus
problemas en la sociedad en que vive. Los conocimientos que adquiere son una
herramienta necesaria para su vida, se espera que haya adquirido la capacidad de
razonar o pensar, que sea capaz de adaptarse a la sociedad en que vive, y tener los
conocimientos necesarios para ingresar a estudios superiores. Dada la rapidez
actual de generacion de conocimientos, cualquier instrumento es rapidamente
obsoleto; lo que se requiere es comprender el proceso de generacion de

conocimientos.

Es imposible lograr cambios en la educacion cientifica desde posiciones
tradicionales, encerradas en marcos disciplinares descontextualizados de la

realidad, dentro de los cuales aun algunos pretenden realizarlos.

Durante el V Taller Internacional sobre Ensefianza de la Fisica y el | Congreso
Iberoamericano de Didactica de las Ciencias Experimentales y la Matematica,
celebrado en diciembre de 1999 en La Habana, se reflexiondé acerca de las
cuestiones actuales de la ensefianza de las ciencias. Entre los participantes existio
consenso en destacar entre aquellas cuestiones y problemas que requieren una

mayor atencion:
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1. La necesidad de encarar con urgencia la introduccion en la practica de la
interdisciplinariedad en la ensefianza-aprendizaje de las ciencias, por ser esta
una de las caracteristicas esenciales de la actividad investigadora y del

desarrollo social.

2. Revisar y cambiar las concepciones sobre la formacion y superacién de los
profesores de ciencias, puesto que una de las premisas para lograr las
transformaciones es su adecuada preparacion, como principales encargados
de ejecutarlas.

3. Prestar mayor atencion, en el campo de las investigaciones de la Didactica de
las Ciencias, a los problemas de la formacion y superacion de los maestros,

profesores y directivos.

Para llevar a cabo estas transformaciones se han realizado profundos cambios en
los programas y documentos escolares y se han introducido en todos los niveles de
ensefianza las Tecnologias de la Informacién y las Comunicaciones (TIC), pero esto
no es suficiente si no ocurren «transformaciones en el plano de las ideas»; es
necesario desterrar de los maestros y profesores, viejas concepciones que

conducen al reduccionismo conceptual.

Todas estas realidades de caracter universal, nuestro sistema de educacion las ha
tenido en cuenta para disefiar una estrategia donde el futuro ciudadano se prepare
para enfrentarlas y por supuesto, los adelantos cientificos y tecnolégicos en la
ensefianza no se pueden ignorar. Por eso en nuestro pais se ha llevado a cabo una
Revolucion Educacional, la cual obliga a todos y en especial al maestro a redisefiar
su forma de ensefiar, y la interdisciplinaridad (relacibn que se establece entre
determinadas disciplinas) en las transformaciones actuales que se estan llevando a

cabo en los preuniversitario juega un papel fundamental.

Con este trabajo se pretende contribuir a la formacién de una cultura general integral
a través de un sistema de actividades docentes que se pueden desarrollar en el
proceso de ensefianza de la Fisica y de la Matematica en el preuniversitario.
DESARROLLO

De la experiencia en el nivel se puede apreciar que la soluciones de las tareas por
los estudiantes difieren mucho de si este problema se resuelve en la asignatura de
Fisica o en la asignatura de Matematica, también hemos detectado que los alumnos

no resuelven muchas tareas de Fisica por no saber relacionar los contenidos
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aprendidos en la asignatura de Matematica con los aprendidos en Fisica, o no saber
aplicar los conocimientos adquiridos en Matemética a los contenidos de la
asignatura de Fisica. Por otra parte, los profesores imparten sus clases sin tener en
cuenta qué contenidos han recibido los estudiantes en la otra asignatura que los
pueda ayudar al mejor desenvolvimiento de su clase y mucho menos mencionar que
esa materia que él esta impartiendo puede ser aplicada posteriormente a los

contenidos que van a recibir en la otra asignatura.

Las dificultades fundamentales que se detectaron en evaluaciones realizadas
(preguntas escritas, trabajos de controles y pruebas finales), referidas a las

asignaturas de Fisica y de Mateméatica y a observaciones de las tareas que se

proponen por los profesores de ambas asignaturas son las siguientes:

1. En la solucion de tareas de cinematica (MRU y MRUV) los estudiantes no
interiorizan que las ecuaciones de x = f(t) y de vx = f(t) que describen estos
movimientos son las mismas que las ecuaciones de las funciones lineales y
cuadréticas estudiadas en matematica.

2. Al construir las graficas de x = f(t) y de vx = f(t) de los MRU y de los MRUV

no las relacionan con las graficas de las funciones lineales y cuadraticas.
3. Las tareas y problemas de relatividad del movimiento no se formulan de la

misma forma en las dos asignaturas y en ocasiones se saben resolver en
una asignatura y en la otra no.

4. Los estudiantes no saben resolver las tareas y problemas de cinematica
gue conllevan a sistemas de ecuaciones.

5. Los pasos a seguir en la solucion de problemas no se ven como Unicos
para las dos asignaturas.

6. Los estudiantes no saber aplicar las habilidades que adquieren en

Matemaética, a las tareas de Fisica.

Por otra parte, los libros de textos contienen muy pocas tareas que vinculen estos
contenidos y en muchas ocasiones estas se obvian por parte de los profesores o se

dejan de forma opcional.

En las tareas propuestas en las videoclases de Fisica en ningin momento se hace

referencia a aplicar los conocimientos adquiridos en la asignatura de Matemética y

Recibido: 15 de Marzo de 2011 4
Aprobado: 10 de Mayo de 2011



Revista Varela, Vol. 2-Nro29-2011. Mayo - Agosto. ISSN 1810-3413

las tareas que se proponen en las videoclases de Matematica son muy escasas y las

mismas se explican con un enfoque puramente Matematico.

En el nuevo proyecto de preuniversitario se exige una mayor preparacion del
estudiante, que tiene como fin la formacion del joven sobre la base de una cultura
general integral que le permita estar plenamente identificado con su nacionalidad y
tener sentimiento de patriotismo. Dentro de los objetivos generales de la Fisica en el

nivel medio superior se encuentra:

1. Contribuir a la formacion vocacional y pre - profesional del estudiante, a
partir de la solucién de problemas de interés social y considerando los
intereses personales, el andlisis de diferentes aplicaciones tecnoldgicas de
la fisica y sus implicaciones para otras ciencias y ramas de la cultura, y
motivarlos para que su eleccién se corresponda con las necesidades del
desarrollo del pais.

Por otro lado tenemos que uno de los objetivos de la Matematica en el
preuniversitario es:

2. Formular y resolver problemas relacionados con el desarrollo politico,
econdmico y social local, nacional, regional y mundial y con fenémenos y
procesos cientifico-ambientales, que requieran transferir conocimientos y
habilidades aritméticas, algebraicas, geométricas y trigonométricas a
diferentes contextos y promuevan el desarrollo de la imaginacién, de
modos de la actividad mental, de sentimientos y actitudes, que les permitan
ser Utiles a la sociedad y asumir conductas revolucionarias y responsables

ante la vida.

Si se analizan estos objetivos que plantea cada asignatura, se puede apreciar que

se refieren, en esencia, a lo mismo.

Si realmente se quiere que los alumnos puedan encaminarse en la sociedad actual
altamente influenciada por la ciencia y la tecnologia, que sepan aplicar los
conocimientos e ideas de éstas en la interpretacion y valoracion de las mdultiples
situaciones que se dan en la naturaleza y en la sociedad; es preciso que reciban los
contenidos que se imparten en cada una de las asignaturas debidamente

articulados, que se revele en ellos el nexo entre los distintos fendmenos y procesos
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de la realidad que se estudia, lo cual los capacita para hacer transferencias de

contenidos y aplicarlos en la solucién de problemas nuevos.

Dentro de las ideas metodoldgicas principales que dan sentido a una actuacion
profesoral acorde a la orientacion sociocultural de la educaciéon cientifica en el
programa de Fisica tenemos:

Promover, a través de las tareas y problemas, una diversificada actividad de manera

que el estudiante:

3. Elabore proposiciones (suposiciones) para explicar un fendmeno
observado.

4. Revele su experiencia previa en relacion con los contenidos del nivel
precedente para valorar sus estructuras cognitivas alternativas.

5. Participe en el disefio de modelos fisicos y matematicos, algoritmos e
instalaciones experimentales.

6. Participe en la planificacién de las acciones que realizar4 con determinada
instalacién experimental.

7. Halle independientemente en libros, revistas, medios electronicos u otros, la
informacion necesaria para solucionar un problema.

8. Planifique, construyendo una guia, la confeccion del informe sobre la
solucién de un problema en clases.

9. Busque con tenacidad soluciones a los problemas planteados, hasta
exponer coherentemente (de forma oral o escrita) el resultado obtenido.

10.Solucione problemas a la sociedad relacionados con la técnica, la
produccion y los servicios.

11.Establezca las ventajas y limitaciones de una idea tedrica, de un

experimento o estudio realizado.

12. Aborde colectivamente la resolucién de los problemas planteados.

13.Valore la importancia y las implicaciones del estudio realizado.
En el programa director de Matematica se plantea: « la ensefianza de la Matematica

es imprescindible en la formacién integral de cualquier persona, sus contenidos
basicos son decisivos para lograr un aprendizaje significativo sélido y apreciable, ya
sea en la vida cotidiana como en el desempeiio profesional. Los docentes de todas
las asignaturas deben contribuir a que los alumnos adquieran gradual y

sistematicamente una adecuada formacién matematica.»
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Por lo anteriormente expuesto se hace necesario resolver las insuficiencias que
existen en el aprendizaje de los contenidos que vinculan las asignaturas de Fisica y
Matematica y que se manifiestan en:
1. Los profesores necesitan de mayor conocimiento del contenido que
imparten las demas asignaturas.
2. Los estudiantes no saben interrelacionar los conocimientos de las
asignaturas.
3. Insuficiencias de las videoclases que no vinculan las materias de las otras
asignaturas.
4. Las tareas y problemas que aparecen en los libros de texto, las que
resuelven y proponen las videoclases y las que proponen los profesores,

son insuficientes para el vinculo de los contenidos de las asignaturas.

Un antecedente muy importante de nuestra propuesta, desde el punto de vista
tedrico, la encontramos en el libro Una aproximacién desde la ensefianza —
aprendizaje de las ciencias, en el cual se recoge una gran cantidad de articulos

referidos a la interdisciplinariedad.

En los diferentes textos de Fisica, se puede apreciar que existe una gran cantidad
de tareas y problemas que para resolverlos, se necesita de habilidades y
conocimientos matematicos. En los textos de Matematica también existen, y como
los métodos de solucién de problemas matematicos son mas amplios, existe una

mayor variedad de problemas vinculados con otras ramas.

En las Orientaciones metodolégicas para la solucion de problemas de Fisica 10°
grado, y el libro Algebra Elemental Moderna de Mario O Gonzélez existen pasos

para la solucion de problemas matematicos.

En la tesis de doctorado del profesor Héctor Rivero Pérez, existe una metodologia
de solucion de problemas de Fisica actualizada con nuevos enfoques y aportes, asi

como toda una teoria sobre la solucion de problemas.

A continuacién se proponen determinadas tareas que tanto el profesor de Fisica
como el de Matematica pueden utlizar en sus clases para el logro de la

interdisciplinaridad.

ACTIVIDADES
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1 — Un automdvil sale de una ciudad A al mismo tiempo que otro sale de una B y van
en sentidos opuestos uno al encuentro de otro. El primero lleva una velocidad
constante de 45 km/h y el segundo una velocidad, también constante, de 35 km/h. Si

la distancia entre Ay B es de 400 km.

a) ¢A qué distancia de A se encuentran los méviles?
b) ¢Cuanto tiempo tardaran en encontrarse?
c) Represente graficamente en una misma figura la posicion de cada
automovil en funcién del tiempo.
2 — Un tren de carga va por la via a 40 km/h. Saliendo de la niebla 1km mas atras
aparece un expreso que circula por la misma via a 70 km/h. El maquinista del
expreso acciona los frenos y el tren al frenar recorre aiin 2 km.
a) Calcule el tiempo de frenado del expreso.
b) ¢Chocaran los trenes?
c) Represente en una misma grafica el comportamiento de x = f(t) de los dos
trenes.
3 — Un ciclista se mueve por una carretera recta. La grafica de la posicion en funcion

del tiempo se muestra en la siguiente figura.

x(m) 4 a) Calcule la velocidad con que se mueve el
ciclista.
60 : . .
b) Determine el desplazamiento que realiza el
40 ciclistaa los 6 s.
20 c) Escriba la ecuacién de x = f (t).
I 3 5 7 ts) d) Cual es la posicién del ciclista a los 7 s.
20 e) Represente en la figura la grafica de otro

ciclista que se mueve segun la ecuacion:

Xx=60-15t(xenmsitens).
4 — A un cuerpo gue esta sobre una mesa lisa, de 4,0 m de largo y 1,0 m de alto, se
le imprime una aceleracion de 4 m/s? durante 1,0 s, con lo cual llega al borde de la
mesa y cae al suelo. Si el cuerpo comenzé a moverse desde un extremo de la mesa.
Construya las graficas de:

a) x=f(t);y =f(t)

b) vx = f(t); vy = f(t)

c) ax = f(t), ay =f(t).
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5 — Un patinador se mueve por una carretera recta. La grafica de la posicion en

funcién del tiempo se muestra en la

x(m) &

siguiente figura.
a) Calcule la velocidad con que se 60
mueve el patinador. 40
b) Determine el desplazamiento que 20

realiza el patinador a los 6 s.

_ y 0 1 3 ~& 7 ts)
c) Escriba la ecuacion de x =1 (t).

d) ¢Cual es la posicion del patinador a
los 7 s?
e) Represente en la figura la gréfica de otro patinador que se mueve segun la
ecuacion: x=-20+ 10t (xenmsitens).
6 — La figura muestra la trayectoria de un proyectil en un plano X —.

a) Represente los vectores
y(m) 4

r r
V y Jenelpunto A.

b) ¢Qué valor posee la 33281 - -—-----=

altura maxima? 16,64 1

¥ - ..
s . l]
c) ¢Qué tipo de 38,70 7740 x(m)
movimiento posee el proyectil en cada eje? Haga el andlisis solamente en el

tramo OA.
d) Determine el tiempo de vuelo del proyectil si se conoce que:
Vo= 30 m/s, vox = 0,5.vo , Voy = 0,86.vo.
e) Halle la ecuacién y = f(x) que describe el movimiento del proyectil y
compruebe que corresponde a la de una funcién cuadréatica.
7 — La figura representa la grafica de la velocidad en funcion del tiempo de un
cuerpo que se mueve desde el punto A hasta el punto D.
a) Diga el tipo de movimiento 4 % (m's)
mecanico que posee el cuerpo 4o
en los tramos: AB, BC y CD.
b) ¢Cual es la velocidad inicial del 2.

movimiento?

- - — — — — —

16 t(s)
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c) Calcule el desplazamiento total realizado por el cuerpo.
d) Determine la velocidad del cuerpo parat=3,5s.

e) Obtenga la ecuacién de x (t) y de vx(t) en el tramo AB. Considere que parat =
0,x=0.

8 — La velocidad de la corriente de un rio es de 3,0 km/h. Un bote tarda el mismo
tiempo en navegar 8 km rio abajo que en navegar 5 km rio arriba. ¢Cuél es la
velocidad del bote en agua tranquila?
9 — La distancia de una ruta en barco entre el puerto de La Habana y otro puerto que
estd en una isla del Caribe es de 2100 millas nauticas. Si un barco sale de La
Habana al mismo tiempo que otro que sale de la isla caribefia, y si el primero viaja a
15 nudos (15 millas nauticas por hora) y el otro a 20 nudos.

a) ¢Cuanto tiempo les tomara a los barcos encontrarse?

b) ¢A qué distancia de La Habana estaran en ese tiempo?
10 — Un avion recorre 2400 km de Argentina a Venezuela en 7,5 h y hace el viaje de
regreso en 6,0 h. Suponga que el avidén viaja a una velocidad constante y que el
viento fluye con una rapidez constante de norte a sur. Calcule la velocidad del avion
y la rapidez del viento.
11 — Dos lanchas viajan en angulos rectos una con respecto a la otra y arriban a un
muelle al mismo tiempo. Una hora antes estan separadas 25 km. Si una de las
lanchas viaja a 5 km/h mas rapido que la otra, ¢Cudl es la rapidez a la que viaja la
segunda?
CONCLUSIONES
Las asignaturas de Fisica y Mateméatica, desde su plan de estudios, reudnen
condiciones propicias para desarrollar habilidades en alumnos y profesores que les
permitan lograr la interdisciplinariedad, se impone formar conciencia de la necesidad
de esto, pues el mundo en que vivimos es Unico, todos los aspectos de la vida se
interrelacionan e interacttan; por tanto, el aislamiento no tipifica la realidad objetiva
del mundo y la sociedad en que vivimos.
La solucion de problemas no solamente le da al estudiante la posibilidad de aplicar
sus conocimientos al resolver problemas practicos de su vida; sino que, para el
profesor, la solucién de problemas es uno de los métodos mas efectivos de
comprobar cuan profundamente el estudiante comprende la asignatura, de verificar
si su conocimiento es s6lo una acumulacion de lo estudiado de memoria. Ademas, al
ensefiar al alumno se puede, con ayuda de los problemas, educar y poner de

manifiesto el pensamiento cientifico creador.
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Las tareas que se proponen en el presente trabajo contribuyen no solo al
fortalecimiento de los contenidos adquiridos por los estudiantes en ambas
asignaturas, sino al desarrollo de una mayor compresion, de un pensamiento

independiente, analitico y creador.
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